MY DAY

In the morning

I wake up at …………..……., then I get up and have breakfast.

After breakfast I go to the bathroom and get washed and dressed. *
At ……………………………. I leave home (= I go out) and go to school by ……………………

School starts at ………….... . At ………………. we have a break.

Lessons finish at ………………. Then I go back home.

At home I have lunch with 
……………..……………………………….…….

After lunch I 
……………..……..………………………………………………

..………………………………………………………………………………  **
…………………………………………………………………..……..………… 

At ………….. I have dinner. After dinner I ……………….………………..

…………………………………………………………………..………………..

At about ……………… I go to bed. 

* Altre azioni possibili:

I have a shower 
= mi faccio la doccia

I prepare my schoolbag 
= preparo la cartella

I check my schoolbag 
= controllo la cartella

I have a big breakfast 
= faccio una colazione                   
                                                    abbondante
I only drink coffee/tea 
= bevo solo caffè/the

** Altre idee possibili:
I go out with friends 
= esco con gli amici
I meet/see my friends
= mi vedo con gli amici

I play videogames / football / basketball / … 
= gioco al computer / a calcio / a basket 
I play the guitar / the drums / the piano…
= suono la chitarra / la batteria / il piano …

I do the homework
= faccio i compiti

I study / read / write / revise 
= studio / leggo / scrivo / ripasso

I surf/browse the net
= navigo in internet

I ride my motorbike / bike
= vado in motorino, bici

I hang around
= “gironzolo”, vado in giro

I watch television
= guardo la televisione

I relax
= mi rilasso

I go swimming / dancing / fishing / …
= vado a nuotare / ballare / pescare …
I listen to music
= ascolto la musica

ALTRI VERBI ? ……………………………
Scrivi un testo su di te e uno su una persona che conosci bene…

AVVERBI DI FREQUENZA:

100%   always  -  usually  -  often  -  sometimes  -  rarely  -  hardly ever  -   never   0%

100%   sempre - di solito -  spesso -  talvolta  -  raramente  -  quasi mai  -    mai      0%

	ON 
Sunday


Monday


Tuesday


Wednesday


Thursday


Friday


Saturday

AT the weekend

= AT weekends
	IN 
the morning


the afternoon


the evening

AT 
night


	
	EARLY = PRESTO

LATE = TARDI

LATER = più tardi

FROM…. TO…. = DA… A …
UNTIL = fino a …

BEFORE = PRIMA

AFTER = DOPO

AFTER THAT = THEN = “poi”


Una volta alla settimana  
=  once a week

Due volte alla settimana 
= twice a week

3 /4 / 5 …. volte alla settimana 
= 3 / 4 / 5 …. times a week

Ogni giorno / settimana …
= Every day / week …


Alle 7.30
= AT half past seven

Alle 6.15
= at a quarter past six

Verso le 17.00
= At ABOUT 5 p.m.
Esempi:

I always watch television after lunch.
Guardo sempre la televisione dopo pranzo.

I never go to sleep late on a week day.
Non vado mai a dormire tardi durante la settimana.

I usually meet my friends in the afternoon.
Di solito vedo i miei amici di pomeriggio.

I go swimming twice a week.
Vado in piscina due volte a settimana.
On Friday evening I go to the cinema.
Venerdì sera vado al cinema.

Tutti i giorni dalle 6.00 alle 7.00 faccio i compiti.
Every day from 6.00 to 7.00 I do my homework.

Prima di andare a dormire ascolto.
Every day from 6.00 to 7.00 I do my homework.

Scrivi tu i tuoi esempi…

FORMA INTERROGATIVA:

When do you get up ?

What do you have for breakfast ?

Who do you go to school with ?

[ Who drives you to school ? ]  ( ( ( SPIEGA !

What time do you start lessons ?

What do you do in the afternoon ?

How often do you go to the gym ?

Do you ever go out in the evening on a school day ?   = esci mai …..
Where do you spend your weekend?

Fai tu le tue domande…

FORMA NEGATIVA:

I don’t have breakfast on a school day.

I don’t go to school by bike.

I don’t study in the evening.

I don’t stay at home in the afternoon.

Scrivi tu i tuoi esempi…
SE PARLO DI UN’ALTRA PERSONA (HE / SHE) AL VERBO DEVO AGGIUNGERE LA S FINALE !!!


ESEMPIO:


John wakes up at 7.00.


Emma goes to school by bus.


Tom never studies in the evening.





DOES HE……..... ?


DOES SHE …….. ?





HE DOESN’T ……..... ?


SHE DOESN’T …....... ?








HOW OFTEN …? (= quando spesso / ogni quanto)








